L.Ca Q\é,_,/

S Badminton COub eéstcenaudary

SAISON 2019/2020

CONTACT: mail: bccastelwyahoo.fr
Portable: 06 06 52 26 04 (Alexis SOUAL)
Site : www.badminton-club-castelnaudary.com

planning des gymnases

Lundi (Gymnase Le Millénaire)

Horaires: 19h00 / 21h00 Entrainement groupe "Elite"
(2 terrains)
Horaires: 19h00/ 22h00 Tout public (jeu libre)

(5 puis 7 terrains)

Mercredi (Gymnase Le Millénaire)
Ecole de Badminton
Horaires: 13h00/15h00 Mini-bad + Jeunes de 8 a 14 ans
Entrainements encadrés

Mercredi (Gymnase P. de Coubertin) Entrainement groupe "Avenir"
Horaires: 18h30 / 20HOO de 18h30 a 20h00 (4 terrains)
Horaires: 20h00 / 22H00 Cours adultes tous les 15 jours de

21h a 22h ou tout public (jeu libre)
de 20h a 22h(5 terrains)

Jeudi (Gymnase Le Millénaire)
Section "senior"+

Horaires: 17h30 / 19HO00 Jeu libre Adultes et Jeunes

Jeudi (gymnase Lycée J. DURAND)

Horaires: 19h30 / 21h00 Entrainement groupe "Elite"

Vendredi (Gymnase Le Millénaire)

Horaires: 16h30 / 17h30 Section 'sport adapté"

Horaires: 17h30 /20h00 Jeunes et Adultes (jeu libre)
4 terrains

Horaires: 17h30 / 19h00 Entrainement groupe "Avenir"

3 terrains
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