
 

Planning des créneaux hebdomadaires 

Lundi 

19h00 / 21h00 
Entrainement groupe "Elite" (2 terrains) 

 

Gymnase Le 
Millénaire 

19h00 / 22h00 
ADULTES  jeu libre   

(5 puis 7 terrains) 
Gymnase Le 
Millénaire 

Mercredi 

13h00 / 15h00 
Ecole de Badminton Entrainements encadrés  
Mini-bad + Jeunes de 8 à 14 ans (7 terrains) 

Gymnase Le 
Millénaire 

18h30 / 20H00 
Entrainement groupe "Avenir"  de 18h30 à 20h00 (4 

terrains) 
Gymnase P. de 

Coubertin 

20h00 / 21H00 
NOUVEAU 

Cours adultes toutes les semaines 20h 21h : 
> Semaines paires cours intensifs pratique     

expérimentée  
> Semaines Impaires cours moins intensifs pratique 

modérée 

Gymnase P. de 
Coubertin 

20h00 / 22H00 Jeu libre ADULTE  21h à 22h (5 terrains) 
Gymnase P. de 

Coubertin 

Jeudi 

17h30 / 19H00  
Entrainement groupe "Elite" (3 terrains) 

Section "senior"+  
Jeu libre JEUNES ET ADULTES   (4 terrains) 

Gymnase Le 
Millénaire 

19h30 / 21h00 Entrainement Equipe Régionale et/ ou Départementales 
Gymnase Lycée 

J. DURAND 

Vendredi 

16h30 / 17h30 Section "sport adapté" 
Gymnase Le 
Millénaire 

17h30 / 20h00 Jeu libre JEUNES ET ADULTES  (4 terrains)  
Gymnase Le 
Millénaire 

17h30 / 19h00 Entrainement groupe "Avenir" (3 terrains) 
Gymnase Le 
Millénaire 

Contacter le B.C.CA:  

bccastel11400@gmail.com        www.badminton-club-castelnaudary.com 

https://www.facebook.com/BadmintonCastelnaudary                              https://www.instagram.com/badminton_castelnaudary/ 
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